
 

 

 

 



Направление 

внеурочной 

деятельности 

 
Программа 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном 

 

 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

«Шахматы в 

школе» 

Спортивная студия 0 0 0 1 

 «Подвижные 

игры» 

Спортивная студия 1 0 0 0 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

«Краеведени

е» 

Выполнение и защита 

мини-проектов, 

связанных с темой 

0 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Час общения» Клуб юных инспекторов 

движения 

0 0 1 1 

«Орлята России» Детское движение  1 1 1 

Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Увлекательный 

английский» 

Творческий кружок 1 

 

 

0 0 0 

«Разговоры о 

правильном 

питании» 

Практическая студия 1 0 0 0 

Информационная 

культура 

Функциональная 

грамотность 

Система занятий  1 1 1 1 

«Учение с увлечением» «Мир вокруг нас» Учебный курс по 

окружающему миру 

0 1 1 0 

«Здоровейка» Учебный курс по 

физкультуре 

0 0 1 0 

«Я люблю спорт» Учебный курс по 

физкультуре 

0 1 0 0 

«Подвижные 

игры» 
Учебный курс по 

физкультуре 

0 0 0 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 5 6 7 7 

Объем внеурочной деятельности за год 165 204 238 238 

Общий объем внеурочной деятельности 845 



 


